SP Stadt Solothurn — Standpunkt

Alter werden in Solothurn ...

Von Pieric Gdértner und Olivier Hojac

... Herausforderungen und Chancen

Die Bevolkerung in der Schweiz wird zunehmend alter und die Alterspyramide dreht sich
langsam auf den Kopf. Von dieser Entwicklung ist auch die Stadt Solothurn betroffen. Das
Durchschnittsalter steigt kontinuierlich an. Damit verbunden sind neue Herausforderungen in
der Alterspolitik, aber auch Chancen fiir eine zukunftsgerichtete Stadtentwicklung.

Gemass der kantonalen Versorgungsplanung fir Altersheime und Langzeitpflege besteht in
Solothurn derzeit nur ein kleiner Bedarf an zusatzlichen Altersheimplatzen. Vielmehr wird
der Bedarf an ambulanten Unterstiitzungsleistungen wie Spitex, Dienstleistungen fiir lange-
res Wohnen zu Hause, hindernisfreiem Wohnraum sowie Wohnformen mit integrierten
Dienstleistungen zunehmen. Die Altersstrategie der Stadt Solothurn zeigt, dass bestehende
Angebote in Zusammenarbeit mit lokalen Akteuren einen grossen Teil dieser Bedlirfnisse ab-
decken kdnnen.

Problematisch bleibt jedoch die Situation alterer Menschen, die Ergdnzungsleistungen bezie-
hen. Fir diese Bevolkerungsgruppe sind Wohnungen mit Serviceangeboten oft unerschwing-
lich, was zu einem friiheren Eintritt in Alters- und Pflegeheime fiihrt. Dieser Schritt ist mit h6-
heren Kosten fiir die Allgemeinheit verbunden. Die SP setzt sich deshalb fiir bezahlbare
Wohnformen ein, die ein selbstbestimmtes sowie wiirdevolles Leben im Alter unabhangig
vom Einkommen ermoglichen.

Ein weiteres zentrales und viel diskutiertes Thema ist die integrierte Versorgung. Ziel ist eine
koordinierte Zusammenarbeit aller Gesundheitsanbieter. Genauer betrifft diese Forderung
alle Organisationen von Spital Uber Spitex bis zu Alters- und Pflegeheimen. Diese Versor-
gungsform erhoht die Effizienz und verbessert die Betreuung. Dadurch kann eine nahtlose
und bediirfnisorientierte Pflege gewahrleistet werden. Die SP fordert, dass die Stadt Solo-
thurn diesen Wandel aktiv fordert und zunehmend bei den Gesundheitsversorgern einfor-
dert, etwa bei der Vergabe von Leistungsvereinbarungen.

Auch die soziale Isolation oder Vereinsamung alterer Menschen ist ein wachsendes Thema.
Familien wohnen aufgrund zunehmender Mobilitdt weiter voneinander entfernt und Begeg-
nungsraume wie Quartierkaffees sind selten vorhanden. Mehrgenerationenhaushalte be-
schreiben dabei die Ausnahme. Die SP pladiert dafiir, gezielt Begegnungsorte wie Quartier-
zentren zu schaffen. Dies kdnnte zum Beispiel auch im Weitblick-Areal realisiert werden. Sol-
che Rdume fordern den Austausch zwischen den Generationen und starken den sozialen Zu-
sammenbhalt.

Diese Ziele erfordern finanzielle Mittel. Das Bildungssystem, der Erhalt der historischen Bau-
substanz und die stadtische Infrastruktur sind kostenintensiv. Fiir die SP ist klar: Investitionen
miussen langfristig geplant und strategische Riicklagen fir Stadtentwicklungsprojekte ge-
schaffen werden. Der Steuerfuss muss sich am effektiven Bedarf orientieren. Kiirzungen, wel-
che die Qualitat 6ffentlicher Angebote oder den Erhalt der Infrastruktur gefahrden, lehnt die
SP ab.



Die SP Stadt Solothurn steht fiir eine Stadt, in der Menschen jeden Alters gerne wohnen und
alle nach ihren Bediirfnissen und Moglichkeiten am Stadtleben teilhaben kénnen. Eine starke
Alterspolitik ist ein Schllssel dazu. Wir sind (iberzeugt, dass die oben genannten Strategien

einen grossen Beitrag dazu leisten kdnnen.



